
ΜΠΙΦΤΕΚΙΑ ΜΕ ΜΑΚΑΡΟΝΙΑ ΣΤΟ ΦΟΥΡΝΟ

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ

1 συσκευασία SENSATIONAL BURGER

120 γραμμάρια φουσίλι ζυμαρικά
ολικής αλέσεως

3 ντομάτες

1 κόκκινο κρεμμύδι

1 πιπεριά

70 γρ σάλτσα ντομάτας

100 γρ τριμμένο (vegan) τσένταρ

ΜΑΓΕΙΡΙΚΕΣ
ΣΥΜΒΟΥΛΕΣ

Vegan tip
Χρησιμοποιήστε vegan τριμμένο
τσένταρ ή άλλο τυρί φυτικής
προέλευσης.

 1 ΜΕΡΙΣ  30 MIN  ΕΎΚΟΛΗ

Θέλεις ένα φανταστικό comfort food; Φτιάξτε αυτή τη νόστιμη και
απλή συνταγή ζυμαρικών με το vegan burger Garden Gourmet! 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

1. ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΙΑ
Προθερμάνετε το φούρνο στους 180 βαθμούς.

2.
Βράστε τα φουσίλι ζυμαρικά. Κόψτε τις ντομάτες, το κόκκινο κρεμμύδι και την
πιπεριά σε κυβάκια και ανακατέψτε με τη σάλτσα ντομάτας, τα μακαρόνια και το
μισό τσένταρ.

3.
Τοποθετήστε τα ζυμαρικά σε ένα ταψί φούρνου, βάλτε τo Garden Gourmet vegan
Sensational Burger και το υπόλοιπο τσένταρ από πάνω και ψήστε στο φούρνο για
15-20 λεπτά.

CHECK OUT MORE RECIPES AT
GARDENGOURMET.COM
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