
VEGAN SCHNITZEL ΣΕ ΠΙΤΑ

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ

1 πακέτο Garden Gourmet Schnitzel

4 πίτες

60 γρ ντομάτες

20 γρ κόκκινο κρεμμύδι

10 γρ ρόκα

80 γρ μαγιονέζα (ή vegan μαγιονέζα)

Harissa sauce (ή sweet chili)

 4 ΜΕΡΙΔΕΣ  15 MIN  ΕΎΚΟΛΗ

Αυτή είναι η τέλεια vegan συνταγή για ένα γρήγορο, αλλά νόστιμο
μεσημεριανό γεύμα. Ακολουθήστε τα παρακάτω βήματα  και
απολαύστε το με φίλους και οικογένεια!

ΟΔΗΓΙΕΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

1.
Προετοιμάστε τα Garden Gourmet Schnitzels όπως αναφέρουν οι οδηγίες πάνω στο
πακέτο. Κόψτε τα σε λωρίδες και μετά την κάθε λωρίδα στην μέση.

2.
Kόψτε τις ντομάτες και τις πιπεριές σε λωρίδες. Ανοίξτε την πίτα. Απλώστε την
μαγιονέζα στην μια πλευρά και την harissa sauce (ή την sweet chili) στην άλλη.

3. Προσαρμόστε την πίτα σας και απολαύστε!
Γεμίστε το με τα Schnitzels, την ντομάτα, το κρεμμύδι και την ρόκα.
Προαιρετικά : Ψήστε την πίτα για λίγο σε μια σχάρα.
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